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Skifahren mit Handicap? 
Kein Problem! 

4. STOLPERSTEIN Skiwochenende  
im Tiroler Kaunertal
Von 17. bis 19. April 2009 ist es wieder soweit: das STOLPERSTEIN- 
Team lädt bereits zum vierten Mal zum Skiwochenende nach Tirol ein. 
Alle Interessierten haben dabei die Möglichkeit, gemeinsam 
mit Beinamputierten unter professioneller Anleitung 
das Skifahren zu erlernen.

Für alle Sportbegeisterten gibt es verschiedene Möglich-
keiten, um ins Schneevergnügen am Kaunertaler Glet-
scher einzutauchen. Die entsprechenden Ausrüstungen 
für beinamputierte Personen können ausgeliehen 
werden � damit dem Winterspaß nichts mehr 
im Wege steht.
Neu in diesem Jahr: Ein Snowboardkurs!

Alle Teilnehmer werden im 4-Sterne-Hotel 
Weisseespitze untergebracht: einem behinderten- 
gerechten Hotel zum Wohlfühlen, das keine Wünsche 
offen lässt. Barrierefreiheit wird hier groß geschrieben.

Das STOLPERSTEIN Team freut sich auf Sie!

Technische Voraussetzungen
Sie haben eine Unterschenkelprothese?
Im individuellen Fall versorgt Ihr Orthopädietechniker 
Sie mit einer abnehmbaren Oberhülse, eine Orthese 
zur Stabilisierung Ihres Knies. Damit können Unter-
schenkelamputierte mit sicherem Halt auf zwei Beinen 
Skifahren. Lassen Sie sich in jedem Fall vor dem Skiwo-
chenende von Ihrer orthopädietechnischen Werkstatt 
beraten! Besitzen oder möchten Sie keine Oberhülse, 
können Sie mit einer Krückenskiausrüstung fahren.

Sie besitzen keine Oberhülse oder sind Knieex-/
Oberschenkel- oder Hüftexamputiert? 
Ohne Prothese, auf einem Bein mit einem Ski und 
zwei Skikrücken können Sie auch den Schnee 
genießen – die entsprechende Ausrüstung kann 
ausgeliehen werden.

Skikurse bei den Pro�s �  
auch für Anfänger!
Der unterschenkelamputierte Pro�sportler Manfred 
Auer und andere beinamputierte Experten des Aus-

tria Skiteams unterstützen alle Skifahrer an diesem 
Wochenende. So können auch Anfänger das Skifah-
ren erlernen und erfahrene ihre Technik verbessern. 
Außerdem steht Ihnen das ganze Wochenende ein 
Orthopädietechniker zur Verfügung.

Neu in 2009: Snowbordkurs
Vorrangig ist der Kurs von Sporttherapeut Matthias Lex 
von der Klinik Osterhofen für Unterschenkelamputierte 
gedacht. Aber auch sportlich ambitionierte und vorer-
fahrene Oberschenkelamputierte können gerne teilneh-
men - bitte vorher aber telefonisch mit uns Kontakt auf-
nehmen. Auch beim Snowboarden wäre es von Vorteil, 
wenn die Unterschenkelprothesen mit einer Oberhülse 
ergänzt werden. Leihboards und Schuhe können vor 
Ort ausgeliehen werden.

Haben Sie Lust? Dann melden Sie sich und Ihre 
Freunde doch einfach an. Schicken Sie uns das 
ausgefüllte Anmeldeformular und wir sorgen für ein 
aktives Wochenende im Schnee.



Der Ablauf des Wochenendes

Freitag, 17. April 2009

• Individuelle Anreise

• �18.00 Uhr: Begrüßung in der Hotelbar 

Planung für Samstag

• Gemeinsames Abendessen

• Anschließend gemütliches Beisammensein

Samstag, 18.April 2009

• �9.00 Uhr: Individuelle Abfahrt vom Hotel 

zum Kaunertaler Gletscher (Fahrgemeinschaften)

• �10.00 Uhr: Treffpunkt am Gletscher 

Gruppeneinteilung durch die Skilehrer

• 16.00 Uhr: Gemeinsame Rückfahrt

• Freizeit: z. B. Wellnessangebot im Hotel

• 20.00 Uhr: Vortrag im Seminarraum des Hotels

• �20.30 Uhr: Gemeinsames Abendessen 

und gemütlicher Tagesausklang.

Sonntag, 19.April 2009

• �9.00 Uhr: Individuelle Abfahrt vom Hotel 

zum Kaunertaler Gletscher (Fahrgemeinschaften)

• 10.00 Uhr: Treffpunkt der Gruppen am Gletscher

• 14.00 Uhr: Gemeinsame Rückfahrt zum Hotel

• 15.00 Uhr: Abreise

Auch Nichtskiläufer kommen an diesem Wochenende 

voll auf Ihre Kosten, denn das Sporthotel 

Weisseespitze lädt mit seinem wunderschönen 

Wellnessbereich zum barrierefreien Entspannen ein.

Das Hotel Weissespitze
Das 4-Sterne Sporthotel 
Weisseespitze liegt auf ca.  
1200 Meter Seehöhe im  
Westtiroler Kaunertal ruhig  
und fern von Durchzugsstraßen.  
Etwa 40 Minuten entfernt  
liegt der traumhafte Kauner- 
taler Gletscher.  
Schauen Sie doch mal rein  
unter www.weisseespitze.com.

Welche Kosten kommen auf Sie zu?

Wir freuen uns, Ihnen für das 4. STOLPERSTEIN Skiwochenende folgende 
Konditionen anbieten zu können:
• Eigene Hin- und Rückreise
• Pro Person und Tag	 65 €	 Halbpension
 	 +  1,10 €	 Ortstaxe 
 	 (11 €	 Einzelzimmerzuschlag) 
• Skilehrerpauschale pro Person	 60 €	 (pro beinamputierten Skischüler)
• Liftfahrt pro Tag und Person ca.	 20 €	 (mit Behindertenausweis!)
• Leih-Krückenski pro Tag	 10 €
    Achtung! Dieses Leihmaterial steht nur in begrenzter Anzahl zur Verfügung!
    (Normale Leihski können individuell am Gletscher ausgeliehen werden)

Alle Kosten, die entstehen (Hotel, Skilehrer-
pauschale, Skipass, Leihmaterial usw. –  
siehe oben) begleichen Sie direkt vor Ort.
Bitte bringen Sie Ihren Behindertenausweis 
mit, um alle Ermäßigungen nutzen zu können!

Füllen Sie schnell das beiliegende Anmelde
formular aus und melden Sie sich an,  
denn die Teilnehmerzahl ist begrenzt…

Bei allen Fragen kontaktieren Sie:
Frau Yvonne Meier
Telefon: 0921 912-519
E-Mail: y.meier@medi.de

Anmeldeschluss ist der 14. März 2009

Anmeldeformulare gibt es bei  

Yvonne Meier oder im Internet  

unter www.stolperstein.com
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Persönliche Daten

Name, Vorname

Straße, Nr.

PLZ, Ort

Telefonnummer

E-Mail

Geburtsdatum

Amputationshöhe

 �Unterschenkel	  �links

 �Knieex	  �rechts

 �Oberschenkel	  �beidseitig

 �Hüftex	

Ihre Skikenntnisse

 �Ich bin noch nie mit Prothese Ski gefahren

 �Ich schon einmal mit Prothese Ski gefahren.

 �Ich bin fortgeschrittener Skifahrer.

 �Ich kann sehr gut Skifahren.

Benötigen Sie einen Skilehrer?

 �Ja      �Nein

Wer begleitet Sie?
Name, Vorname

Name, Vorname

Wie viele Zimmer benötigen Sie? (Anzahl)
Einzelzimmer

Doppelzimmer

Rückfax an 
0921 912 -515Rückfax an medi  	 Fax Nr. 0921 912-515

Möchten Sie eine Krücken- 
skiausrüstung ausleihen?

 �Nein

 �Ja für einen Tag (Samstag)

 �Ja für einen Tag (Sonntag)

 �Ja für beide Tage

(Kosten: pro Tag 10,- E 
Normale Skiausrüstung können Sie 
individuell am Gletscher ausleihen)

Möchten Sie am Snowboardkurs 
für Beinamputierte teilnehmen?

 �Ja      �Nein

 �Ich möchte nicht Skifahren, 
komme aber gerne mit zum Wochenende

Ort, Datum 
Unterschrift 

Sie werden mit einer Buchungsbestätigung be-
nachrichtigt. Alle Kosten für Hotel, Wochenend-
pauschale, Leihmaterial, usw. zahlen Sie direkt 
vor Ort im Hotel. Wir freuen uns auf Sie!

Bitte füllen Sie die Anmeldung aus 
und senden Sie diese bis 14. März 2009 an:

medi
4. STOLPERSTEIN Skiwochenende
Seminarorganisation Y. Meier
Medicusstraße 1
95448 Bayreuth

E-Mail: stolperstein@medi.de
Telefon: 0921 912-519
Telefax: 0921 912-515

ANMELDUNG ZUM 4. STOLPERSTEIN SKIFAHREN
vom 17. bis 19. April 2009 im Tiroler Kaunertal



 Ich möchte STOLPERSTEIN KOSTENLOS abonnieren 

 �Ich möchte STOLPERSTEIN KOSTENLOS abonnieren und verschenken 
Abo-Verschenker erhalten von uns ein Überraschungsgeschenk.

KOSTENLOSES Stolperstein Abonnement

Jeder neue Abonnent erhält kostenlos alle verfügbaren alten Ausgaben 
sowie regelmäßig das aktuelle Magazin des Stolperstein per Post.

STOLPERSTEIN Bestellschein einfach  
ausschneiden und einsenden an:

	 medi GmbH & Co. KG			    
	 Redaktion STOLPERSTEIN		   
	 Medicusstraße 1  
	 95448 Bayreuth 
	 www.stolperstein.com 
	 E-Mail: stolperstein@medi.de

Ihre Einsendungen werden selbstverständlich vertraulich behandelt und nicht an Dritte weitergegeben!

Abo-Besteller (bitte genaue Anschrift einfügen):
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Bestell-Fax an: 0921 912-755

Leser werben Leser – das Geschenk-Abonnement

Datum/Unterschrift

Ihre Amputationshöhe

 �Unterschenkel

 �Knieex

 �Oberschenkel

 �Hüftex

 �links

 �rechts

 �beidseitig

Abo-Empfänger bei Geschenkabonnement (bitte genaue Anschrift einfügen):

Name

Vorname

Straße

PLZ/Ort

Telefon				    E-Mail

Amputationshöhe 
des Beschenkten

 �Unterschenkel

 �Knieex

 �Oberschenkel

 �Hüftex

 �links

 �rechts

 �beidseitig
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